Jesus sagt von sich:

Ich bin das Brot des Lebens. Dies ist das Brot, das vom Himmel kommt, damit, wer davon if3t,
nicht sterbe.

(Joh 6,48/50)

Dieses Brot des Lebens wurde in Bethlehem, dem "Haus des Brotes" geboren, und zwar in einem
Gefiss, aus dem man isst (eine Krippe).
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